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Liebe Mitglieder, Sponsoren und Unter-
stützer des TuS, 
 
heute haltet ihr endlich die neue Ausgabe 
des InTuS in den Händen. Das Jahr 2026 
war von so vielen Ereignissen und Verän-
derungen geprägt, dass unsere Vereins-
zeitschrift ein wenig in den Hintergrund 
gerückt ist.  
 
Hinter uns liegen ereignisreiche Monate, 
in denen sich im Verein einiges bewegt 
hat... 
 
Unsere neue „Jahnhütte“ 
Wie ihr wisst, musste die alte Jahnhütte 
leider abgerissen werden. Die Suche 
nach einer bezahlbaren Alternative war 
schwerer als erwartet – doch der Einsatz 
hat sich gelohnt: Unsere neue „Jahn-
hütte“ steht! 
 
Fußballabteilung 
Hier gab es einigen Umbruch zu organi-
sieren. Unsere Aktive Mannschaft hat 
sich vom SC Siegelbach getrennt und 
geht nun wieder eigenständig an den 
Start. Und das Beste: Während ich diese 
Zeilen schreibe, ist das Team in der lau-
fenden Saison noch ungeschlagen! 
 
Turnabteilung 
Die Kurse sind  so beliebt, dass es teil-
weise schon Wartelisten gibt. Daher sucht 
die Abteilung dringend nach neuen 
Übungsleitern (und solchen, die es wer-
den wollen). Wenn ihr selbst Interesse 
habt oder jemanden kennt – meldet euch 
direkt bei Pamela! 
 

Tennis & Tischtennis 
Die Tennisabteilung freut sich über einen 
starken Mitgliederzuwachs, und auch bei 
den Tischtennisspielern läuft es rund. 
 
Unser Sportheim 
Wir freuen uns riesig, neue Pächter - Fa-
milie Zeqiri - für unser Sportheim gefun-
den zu haben! Das „Casa Mia“ erfreut 
sich bereits großer Beliebtheit. Falls ihr 
die leckeren Gerichte noch nicht probiert 
habt, wird es höchste Zeit! 
 
Parkplatzsituation  
Durch den tollen Erfolg des „Casa Mia“ 
wird es manchmal eng auf dem Parkplatz. 
Unsere Bitte an alle Mitglieder: Sofern 
das Tor am Hartplatz geöffnet ist, nutzt 
bitte den Bereich vorm Hartzplatz zum 
Parken. 
 
Eine weitere Neuerung ist der Zaun um 
unser Sportgelände, den die Vorstand-
schaft aus versicherungstechnischen 
Gründen errichten ließ. 
 
Feste feiern 
Wir freuen uns sehr, wie zahlreich ihr un-
sere Feste besucht und wie tatkräftig ihr  
mithelft. Nur so kann ein Verein bestehen! 
 
Termine 
Schon jetzt möchten wir euch auf die Mit-
gliederversammlung 2027 aufmerksam 
machen und freuen uns über zahlreiches 
Erscheinen.  
 
Viiel Spaß beim Lesen dieser Ausgabe 
wünscht euch Sandra 
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Im Rahmen des Kinderfaschings und der 
Winterverbrennung zum Jahresbeginn 
2026 hat der TuS Erfenbach Spenden zur 
Unterstützung von Leonie und Ihrer Fami-
lie gesammelt. Aufgestockt wurde der Be-
trag durch die Spende der AH Oldies und 
so konnte am 18.03.2026 von Manuela 
Wandschneider und Gerd Hach die tolle 
Summe von 750 €, stellvertretend für alle 
Spender und Spenderinnen, bei einem 
kurzen Besuch bei Leonie übergeben 
werden.  
 
Das Geld wird für bauliche Maßnahmen 
zuhause, die nicht von der Kranken-/Pfle-
gekasse übernommen werden, aber das 
Leben von Leonie und ihrer Familie etwas 
erleichtern können, verwendet. 
 
Die gesamte Familie Denzer-Fritz be-
dankt sich bei allen ganz herzlich für die 
großzügige Spenden und beim TuS Er-
fenbach für die Möglichkeit, die Krankheit 
ME/CFS sichtbar zu machen.   
 

„Höher, weiter, schneller“, das war schon 
immer Leonie’s Motto. So war sie unter 
anderem auch beim TuS Erfenbach mit 
der Turnabteilung unterwegs sowie Teil 
der Bambini-Fußballmannschaft (2016/17), 
meistens im Tor. Heute ist das leider alles 
nicht mehr denkbar. Leonie hat die immer 
noch meist unbekannte Krankheit 
ME/CFS (Myalgische Enzephalomyeli-
tis/Chronisches Fatigue-Syndrom). Das 
ist eine schwere, chronische Multisystem-
erkrankung mit bis zu 200 dokumentier-
ten Symptomen. Dazu zählen starke 
Schmerzen, neurologische Ausfälle, 
Kreislaufprobleme, massive Reizüber-
empfindlichkeit sowie die sogenannte 
Post-Exertionelle Malaise (PEM) – eine 
teils tagelange oder wochenlange Zu-
standsverschlechterung nach geringster 
Belastung. Viele Schwerstbetroffene 
leben isoliert in abgedunkelten Räumen, 
sind vollständig pflegeabhängig und er-
halten dennoch keine ausreichende me-
dizinische oder soziale Unterstützung.  
Mittlerweile sind alleine in Deutschland 
mehr als 650.000 Menschen an ME/CFS 
erkrankt. Schon seit 1969 ist diese Krank-
heit von der Weltgesundheitsorganisation 
als neurologische Erkrankung klassifi-
ziert, aber es gibt immer noch kein zuge-
lassenes Medikament oder flächen- 
deckende Versorgungsstrukturen. Durch 
fehlende Integration in die medizinische 
Ausbildung haben auch viele Ärztinnen 
und Ärzte immer noch kaum etwas von 
ME/CFS gehört.                     Gerd Hach 
 

Spendenübergabe 
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Herzliche  
Einladung  

zur 
Mitgliederversammlung 

 
Freitag, 19. März 2027, 

19.00 Uhr 
 

Die Tagesordnung ist fristgerecht 
in den Aushängen  

und auf unserer Facebookseite  
einsehbar. 

 
Anträge bitte bis zum 5. März 2027 

an vorstand@tus-erfenbach.de senden 
oder per Post an TuS Erfenbach,  

Jahnstr. 160, 67659 Kaiserslautern. 
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Am 20.03.2026 fand die diesjährige Mit-
gliederversammlung statt. 
 
„1894 gegründet, 2026 immer noch in 
Bewegung – Ein Verein ist nur so stark 
wie seine Mitglieder, schön dass Du da 
bist.“ Mit diesen Worten begrüßte der 
Vorstand an dem Abend 61 TuS-Mitglie-
der in unserem Sportheim in Erfenbach. 
Die Vorstandsmitglieder, Patrick Schä-
fer und Kai Tücking gaben einen Über-
blick über die wesentlichen Gescheh- 
nisse des vergangenen Geschäftsjah-
res. Das dritte Vorstandsmitglied, Heiko 
Schäfer, hat seinen Rücktritt aus der 
Vorstandschaft bekannt gegeben. 
 
Es folgte eine Schweigeminute zum Ge-
denken unserer verstorbenen Mitglie-
der. 
 
An diesem Abend konnten auch alle An-
wesenden das erste Mal unsere neuen 
Sportheim-Pächter: Fam. Zeqiri ken-
nenlernen, die uns mit  Speisen und 

Getränken, kurz vor der offiziellen Eröff-
nung, verwöhnte.  
 
Folgende Ehrungen wurden unter 
dem vierten Tagesordnungspunkt 
vorgenommen: 

Für 25 Jahre Mitgliedschaft:  
Sandra und Matthias Faß, Helmine und 
Karl Klein, Markus Schick. 

Für 40 Jahre Mitgliedschaft:  
Tanja Albert, Karsten Jung, Wolfgang 
Jung, Ute und Viktor Mischitz. 
 
Laut unserer Satzung ist es dem TuS 
Erfenbach möglich Mitglieder für be-
sondere Dienste zu ehren:  
Matthias Faß (Verdienstnadel Bronze), 
Robert Feighner (Verdienstnadel 
Bronze), Walter Reiß (Verdienstnadel 
Bronze),  
Pamela Schwarz (Verdienstnadel Gold), 
Manuela Wandschneider (Verdienstme-
daille),  
Wolfgang Jung (Verdienstmedaille). 

Mitgliederversammlung 20. März 2026 
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Italienische Spezialitäten
Deutsche Gerichte
Frische Salate

Telefon 06301-2218

Öffnungszeiten:
Dienstag - Samstag: 16.00 - 23.00 Uhr
Sonn- und Feiertage:
11.00 - 14.00 Uhr und 17.00 - 22.00 Uhr

Alle Speisen auch 

zum Mitnehmen



Alle Geehrten erhielten zusätzlich zu 
Ihrer Urkunde oder ihrem Verdienstab-
zeichen ein liebevoll gestaltetes Früh-
lingsblumengesteck. 
 
Darauf folgten der Finanzbericht und 
der Bericht der Kassenprüfer, inklusive 
der Entlastung des Vorstandes. Daran 
anschließend der Bericht der Mitglie-
derverwalterin, die einen leichten Rück-
gang der Mitgliederzahlen bekannt gab 
(934 Mitglieder, die größten Verluste 
verzeichnen wir beim Turnen und der 

größte Zuwachs bei der Tischtennisab-
teilung). 
Anschließend folgten die Jahresbe-
richte aus den einzelnen Abteilungen. 
 
Zusammenfassend blicken wir auf 
einen schönen Abend unter Sportfreun-
den zurück und bedanken uns bei allen 
Aktiven, Ehrenamtlichen und Unterstüt-
zern, die unseren TuS Erfenbach zu 
dem machen, was er heute ist. 

 
Daniela Fest 
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Am Mittwoch, den 26. November 2025 
wurde unser Ehrenmitglied Dr. Manfred 
Müller 75 Jahre alt. 
Da Manfred an seinem Geburtstag in 
 Urlaub war, überbrachten Gerald und ich 
einige Tage später die Geburtstags- 
glückwünsche der gesamten TuS-Familie 
und überreichten ihm im Beisein seiner 
Ehefrau das obligatorische Weinpräsent. 
Bei selbst gemachten Häppchen und 
einem guten Glas Wein ließen wir die ver-
gangenen Jahr(zehnte) Revue passieren 
und bei guten Gesprächen über den TuS, 

die Arbeit, die Politik und natürlich auch 
den FCK verging die Zeit wie im Fluge. 
Manfred trat bereits am 01.07.1960 in den 
TuS Erfenbach ein. Zunächst turnte er 
unter den Übungsleitern Heinz und Karl 
Henn im „ Stämetze Saal“, und nahm da-
mals schon an Turngauwettkämpfen teil. 
In der B-Jugend begann er dann Fußball 
zu spielen. Wegen seines Studiums 
musste er leider früh die aktive Sportkar-
riere aufgeben, bis heute verfolgt er aber 
aufmerksam alles was in und um den TuS 
passiert. 
Für seine langjährige Vereinstreue wurde 
Manfred 2016 zum Ehrenmitglied er-
nannt.   
Seit seinem Eintritt in den Ruhestand hält 
sich Manfred fast täglich mit langen Spa-
ziergängen rund um Erfenbach fit.  
Wir wünschen Manfred für die Zukunft 
alles Gute, vor allem Gesundheit und 
noch viele schöne Stunden im Kreise sei-
ner Familie und beim TuS.  
 

Gerd Hach 

75. Geburtstag von Dr. Manfred Müller
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Geburtstage 2026
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Heinz Henn feierte seinen 90. Geburtstag 
am 14. Januar 2026. Lange Jahre hatte er 
den TuS aktiv in der Turnabteilung als Tur-
ner und als Übungsleiter unterstützt. Gerd 
Hach und Manuela Wandschneider gratu-
lierten zum Ehrentag.  
Leider ist Heinz im Juli verstorben. 

95 Jahre - das war definitv ein Grund für 
Gerd Hach und Wolfgang Stammer aus 
unserem Geburtstagskommitee sich am 
7. März in Schale zu werfen und Gerdi 
Blank zu ihrem Ehrentag herzliche 
Glückwünsche verbunden mit einen 
schönen Blumenstrauß zu überbringen. 

Budick+Strack GmbH
Dachdeckerei · Meisterbetrieb

Volker Strack
Tel. 06374-5130 · Mobil: 0160-93094992

volkerstrack@budick-strack-dach.de
www.budick-strack-dach.de

Dachdeckerarbeiten
Spenglerarbeiten
Steildächer
Flachdächer
Schieferarbeiten
Dachreparaturen
Dachfenster
Blecharbeiten
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Bernd Hammel durfte sich am 8. April 
über das traditionelle Geburtstagsge-
schenk des TuS Erfenbach anlässlich sei-
nes 85. Geburtstags freuen. Gerne denkt 
er an seine Zeit als aktiver Fußballer beim 
TuS zurück, berichten Gerd Hach und 
Martin Hammerschmidt, die die Glück-
wünsche überbrachten

Die herzlichsten Glückwünsche zum 75. 
Geburtstag von Franz Born überbrachten 
am 21. April Manuela Wandschneider und 
Wolfgang Jung.  

Am 31. März freute sich Ditombe Wolf 
über die Gratulanten der TuS Familie zu 
seinem 85. Geburtstag. 

Bei strahlendem Sonnenschein besuch-
ten Wolfgang Jung und Hans Werner 
Günter Ursula Bier und überbrachten die 
herzlichsten Glückwünsche und ein tradi-
tionelles Geschenk anlässlich ihres 80. 
Geburtstags am 27. April. 

v.l.  
Ortwin Antes, 
Hans-Werner 
Günter,  
Ditombe Wolf, 
Udo Lack-
mann
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Am 13. Juli 2026 wurde Doris Groß 85 
Jahre alt. Wofgang Stammer wünschte im 
Namen des TuS Erfenbach alles Gute, 
Glück und Gesundheit.

Zu einem ganz besonderen Geburtstag, 
nämlich dem 92. von Prof. Dr. Lothar 
Scherer, gratulierten Manuela Wand-
schneider und Martin Hammerschmidt am 
28. Juli. Lothar und seine Frau Elsbeth 
unterstützen den TuS seit Jahrzehnten. 
Herzlichen Dank hierfür.

Sport hält fit und gesund - das lebende 
Beispiel dazu ist Elsbeth Kuhn, die nach 
wie vor mit Begeisterung den Reha-Sport 
besucht. Zu ihrem 80. Geburtstag  gratu-
lierten Gerd und Martin am 18. August. 

Prost zum 80. Geburtstag, hieß es am 23. 
Juli bei Inge Kiefaber. Unter den zahlrei-
chen Gratulaten war natürlich auch der 
TuS Erfenbach vertreten.  Bei netten Ge-
sprächen und leckerem Essen wurden die 
herzlichsten  Geburtstagswünsche über-
bracht. 
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(v.l.: Hans Brämer, Trygve Haag, Heiner 
Lahmers, Wolfgang Stammer) 
 
75 Jahre und kein bisschen (Tennis) 
müde. Bei bestem Geburtstagswetter 
überbrachten am 8. August eine Abordnung 
des Gesamt-TuS und der Tennisabteilung 
Trygve Haag herzliche Glückwünsche.  

Am 23.7. ging es für unser Gratuations-
team Martin Hammerschmidt und Wolf-
gang Jung auf die Erzhütte. Hier 
gratulierten sie stellvertretend für die TuS-
Familie Edelgard Jacob zum 85. Ge-
burtstag. 

85 Jahre sieht man Inge Antes definitv 
nicht an. Kein Wunder, dass die beiden 
Gratulanten Gerd Hach und Wolfgang 
Stammer am 20. September mit dem Ge-
burtstagskind um die Wette strahlten. 

Bei bestem Herbstwetter empfing uns 
Prof. Peter Wollenweber anläßlich seines 
75. Geburtstag am 25. September in sei-
nem Wohnzimmer. Bei leckerem Selbst-
gebackenem von Ehefrau Gabi über- 
brachten Sandra und Wolfgang die herz-
lichsten Glückwünsche der TuS-Familie.



Ende letzten Jahres heiratete unsere 
Übungsleiterin Sarah Moog-Mansour still 
und heimlich ihren langjährigen Freund. 
Die Turnabteilung gratuliert an der Stelle 
Sarah und ihrem Mann ganz herzlich und 
wünscht den Beiden alles, alles Gute!

Mr. and Mrs.
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M E T Z G E R E I

G A S T S T Ä T T E   •   C A T E R I N G

EVENTLOCATION

Otterberg · Johannisstraße 6 + 11 · Telefon 06301-31977
E-Mail: info@metzgerei-kraus.com 



Bei Erbsensuppe und gekühlten Geträn-
ken fand am 13. März auf dem TuS-Ge-
lände die alljährliche Winterverbrennung 
statt. Treue Mitglieder und neugierige Be-
sucher ließen sich auch vom Regen nicht 
abhalten und in geselliger Runde wurde 
gegessen, getrunken und gelacht. 
 
Unser Zug der Freiwilligen Feuerwehr hat 
gute Vorarbeit geleistet, um das symboli-
sche Feuer den Winter verbrennen zu 
lassen. Immer wieder aufs Neue strahlt 
dieses Feuer eine gewisse Magie aus: 
Kinderaugen leuchten und die Erwachse-
nenhände werden gewärmt.  
 
Auch dem Spendenaufruf zu ME/CFS 
sind viele Besucher gefolgt und es wan-
derten einige Taler in die Spendenkasse. 
Der TUS Erfenbach legte noch etwas 
drauf, um eine runde Summe daraus zu 
machen.  
 
Wir danken allen Besuchern, Unterstüt-
zern und Helfern 💙💛  
                                            Vicky Hertel

Winterverbrennung
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Wir lieben unsere Feste: die Kerwe, den 
Kinderfasching, den Bayerischen Früh-
schoppen und viele weitere Veranstaltun-
gen. Wir freuen uns auf gutes Essen, 
Musik und gemeinsame Stunden mit Fa-
milie, Freunden und Nachbarn. 
 
Doch hinter jedem Fest steckt viel Ar-
beit: Planung, Aufbau, Abbau, Kuchenba-
cken, Ausschank, Küche, Kasse und 
vieles mehr. Dafür braucht es Menschen, 
die bereit sind, mit anzupacken – und 
genau diese Helfer werden immer weni-
ger. Natürlich hat jeder sein eigenes 
Leben und möchte seine freie Zeit genie-
ßen. Trotzdem sollten wir uns fragen: 
Was kann ich dazu beitragen, dass es 
diese Feste auch in Zukunft gibt? 
Oft reichen schon ein paar wenige Stun-
den hinter der Theke, ein Kuchen, eine 

helfende Hand beim Aufbau oder ein 
Dienst im Jahr. Niemand muss gleich ein 
Vorstandsamt übernehmen oder jedes 
Wochenende für den Verein opfern. 
 
Vereinsleben funktioniert nur gemein-
sam. Können wir den Gedanken der 
Work-Life-Balance um eine Community-
Life-Balance ergänzen? Ein wenig freie 
Zeit für die Gemeinschaft spenden? 
Denn unsere Feste sind nicht selbstver-
ständlich. Sie gibt es, weil Menschen Zeit 
schenken, Verantwortung übernehmen 
und gemeinsam etwas auf die Beine stel-
len. 
Ein Dorf kann nur so lebendig sein, wie 
die Menschen, die bereit sind, es mit 
Leben zu füllen. 
 

Vicky Hertel 

Wer macht eigentlich das Fest?
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Tolles Fest!
Das macht ihr echt gut!

Da steckt bestimmt
viel Arbeit drin!

Danke.
Ja das stimmt,jede Menge Arbeit!

Hoffentlich können wir das 
nächstes Jahr noch stemmen
mit den wenigen Helfenden!

Getränke Kuchen

TuS ERFENBACH

Ich helfe 
gerne bei der 

nächsten 
Veranstaltung...

Meine Nachbarin,
spendet bestimmt einen Kuchen.

Ich frag sie später



Beim 51. Internationalen Silvester-Stra-
ßenlauf am 31. Dezember 2025 in Kott-
weiler-Schwanden war die Tennis- 
abteilung des TuS Erfenbach mit vier Läu-
fern über 10 Kilometer vertreten: Philipp 
Fass, Alexander Zorn, Thorsten Stumpf 
und Thomas Scherer. Sie nutzten den tra-
ditionsreichen Lauf für einen sportlichen 
Jahresabschluss und präsentierten den 
Verein im großen Teilnehmerfeld (882 Fi-
nisher) sichtbar und engagiert. 
Schnellster Läufer der Gruppe war Tho-
mas Scherer, der die Strecke in 
0:45:33,04 bewältigte und Platz 157 in 
der Gesamtwertung sowie Rang 24 in der 
Altersklasse M30 erreichte (Startnr. 135). 
Thorsten Stumpf folgte in 0:48:21,50, was 
ihm Platz 269 gesamt und Rang 44 in der 
Altersklasse M35 einbrachte (Startnr. 
233). Für ein besonders harmonisches 
Bild sorgten Alexander Zorn und Philipp 
Fass, die nahezu zeitgleich ins Ziel 
kamen und den Lauf offensichtlich ge-
meinsam gestalteten, um sich gegensei-

tig zum Maximum zu pushen. Zorn be-
legte in 0:54:33,32 den 496. Platz gesamt 
und Rang 61 in der M30 (Startnr. 231), di-
rekt gefolgt von Fass in 0:54:33,40 auf 
Platz 497 und Rang 84 in der M20 
(Startnr. 232), der damit bei seinem aller-
ersten Wettkampf überhaupt einen star-
ken und mutigen Einstand feierte. Damit 
setzte der TuS Erfenbach beim Silvester-
lauf 2025 einen gelungenen Schluss-
punkt unter das Laufjahr und sammelte 
zugleich Motivation für die Saison 2026. 

                      Thorsten Stumpf 

Tennisabteilung auf Abwegen, Teil 1:  
51. Silvesterlauf 2025, Kottweiler-Schwanden
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Foto:  
A. Scherne

Simone Kiefhaber
Praxis für Physiotherapie/Krankengymnastik

Kurt-Schumacher-Str. 72 a · 67663 Kaiserslautern
Tel. (0631)26655 · E-Mail: info@physio-kiefhaber.de

Krankengymnastik (Vojta/Bobath/PNF)
Säuglingsgymnastik
Manuelle Therapie
Reflektorische Atemtherapie

Rückenschule
Beckenbodengymnastik
Sportrehabilitation
NFT

Krankengymnastik nach Mulligan
Massage, Lymphdrainage
Eistherapie, Elektrotherapie
Cranio-Sacral-Therapie



Der Bericht aus Sicht der  
Teilnehmenden: 
 
Im August 2026 erlebte die Triathlon-Tra-
dition in Kaiserslautern nach langjähriger 
Pause mit dem 1. SWK Triathlon, ausge-
richtet von der Triathlon-Abteilung des 
1.FCK, ein gelungenes Comeback. Das 
Orga-Team und alle Helfenden zeigten 
sowohl im Vorfeld als auch am Wett-
kampftag vollen Einsatz, um das Event 
bestmöglich durchführen zu können. 
Ebenfalls vollen Einsatz zeigten die ca. 
400 Teilnehmenden bei den drei Diszipli-
nen Schwimmen (Warmfreibad), Radfah-
ren und Laufen. 
 
Ein kleines Team des TuS Erfenbach 
wollte sich die Chance auf eine Triathlon-
Erfahrung nicht entgehen lassen und trat, 
unterstützt und motiviert durch TuS-Mit-

glied Thomas Scherer, der auch dem 
 Orgateam des FCK angehörte, die Chal-
lenge an.  
 
Die erzielten Ergebnisse waren sowohl 
für die Athleten selbst als auch für die an-
gereisten unterstützenden Zuschauerin-
nen (danke für den Support!) durchweg 
zufriedenstellend. 
 
Vielen Dank an die Triathlon-Abteilung 
des 1.FC Kaiserslautern für die Wieder-
belebung der Triathlon-Tradition in KL und 
bis nächstes Jahr! 

Thorsten Stumpf 
 
 
 
 
 
 
 

Tennisspieler auf Abwegen, Teil 2:  
beim SWK-Triathlon in Kaiserslautern 
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Der Bericht der Fantruppe: 
 
Am 23.8.2026 stellten sich Ana Oliviares 
Valles, Thorsten Stumpf und Philipp Faß 
der Herausforderung beim SWK-Triath-
lon. Alle drei gingen über die Sprintdis-
tanz an den Start:  
500 Meter Schwimmen 
20 Kilometer Radfahren 
5 Kilometer Laufen. 
 
Ana, die Lebensgefährtin von Thorsten, 
extra aus Spanien angereist,  hatte schon 
Triathlonerfahrung – für Thorsten und 
 Philipp war es eine Premiere.  
 
Und auch die Fangruppe Lea Klein, Karin 
Stumpf und ich waren zum ersten Mal bei 

einem Triathlon dabei. Sobald der Start-
schuss fiel, fieberten wir mit und feuerten 
kräftig an. 
 
Los gings mit Schwimmen. Danach hieß 
es schnell aus dem Wasser und rauf aufs 
Rad um anschließend nochmal die Kräfte 
für die Laufstrecke mobilisieren. 
 
Unsere Anfeuerungsrufe haben die drei 
bestimmt zusätzlich motiviert. Am Ende 
meisterten alle den Wettbewerb mit star-
ken Leistungen: 

Ana Olivares Valles:  
9. Platz in der Altersklasse 40 weiblich, 
155. Platz in der Gesamtwertung 

Thorsten Stumpf:  
43. Platz in der Altersklasse 30 männlich, 
149. Platz in der Gesamtwertung 

Philipp Faß:  
22. Platz in der Altersklasse 20 männlich, 
88. Platz in der Gesamtwertung. 
 
Der Fanclub freut sich auch schon auf die 
Neuauflage 2027.   

 
Sandra Faß
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Einige unserer Tennisblenden haben über 
die Jahre sichtlich gelitten. So manch ein 
Tennisball hat seine Spuren hinterlassen, 
sei es durch das normale Spielgesche-
hen, durch den ein oder anderen frustrier-
ten oder gekonnten Schlag oder einfach 
der Zahn der Zeit.  
 

Daher freuen wir uns sehr, dass die Firma 
Damm-Solar eine brandneue Tennis-
blende gestiftet hat. Vielen herzlichen 
Dank an eine tolle, innovative Firma die 
den Sport in unserer Region unterstützt. 

 
Sandra Faß

Frische Energie für die Tennisplätze. 
Danke an Damm-Solar! 
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Abschlusstabellen und Zwischenstände Medenrunde 2026

Tabellenplatz Mannschaft: U12 gemischt Punkte Tabellenplatz Mannschaft: Herren 65 - 1 Punkte
C-Klasse Pfalzliga

1. TC Rot Weiss Kaiserslautern 2 7:1 1. SG Rucheim/Lambsheim/Birkenheide 1 11:1
2. TSV TA Hütschenhausen 7:1 2. TC SW 1903 Bad Dürkheim 1 8:4
3. TC Weiss-Blau Zweibrücken 4:4 3. SG Erfenbach/Hütschenhausen 1 7:5
4. TC Althornbach 2 1:7 4. TC Schifferstadt 1 5:7
5. SG Mackenbach/Erfenbach 1:7 5. TC Freinsheim 1 4:8
6. TC Caesarpark 2 0:0 6. TC Rot Weiss Kaiserslautern 1 4:8

7. 1. TC Otterberg 1 3:9

Mannschaft: Damen Mannschaft: Herren 65 - 2
C-Klasse B-Klasse

1. SG Queidersbach/Erfenbach 9:1 1. SG TSV Ebertsheim/TC Eisenberg 1 7:1
2. TC Waldmohr 8:2 2. TC 1988 Dreisen 1 4:4
3. SG Rieschweiler/Contwig 2 5:5 3. SG Winnweiler/Enkenbach 1 4:4
4. SG Mittelbach-Hengstbach 5:5 4. 1. TC Trippstadt 1 4:4
5. TC Mackenbach 2 2:8 5. SG Erfenbach/Hütschenhausen 1:7
6. TC Weiss-Blau Zweibrücken 1:9

Mannschaft: Herren 1 Mannschaft: Herren 60 - Doppel
 A-Klasse Pfalzliga

1. TC Rieschweiler-Mühlbach 1 7:1 1. SG Erfenbach/Hütschenhausen 1 6:0
2. TC Erlenbrunn 1 6:2 2. TC GW Münchweiler a.d. Rodalb 1 4:2
3. TV 81 Kaiserslautern 1 4:4 3. TC Limburgerhof 1 1:5
4. SG Queidersbach/Erfenbach 1 3:5 4. TUS TA Waldhambach 1 1:5
5. TC Gräfenstein Merzalben 1 0:8 5. TC Blau - Weiss Bad Bergzabern 1 0:0

Mannschaft: Herren 2 C-Klasse Mannschaft: Herren 65 - Doppel
C-Klasse B-Klasse

1. TC Althornbach 2 10:2 1. 1.TC Otterberg 1 8:2
2. SV TA Martinshöhe 1 8:4 2. TC Caesarpark Kaiserslautern 1 8:2
3. TC Weiss-Blau Zweibrücken 3 8:4 3. TC Rot Weiss Kaiserslautern 1 6:4
4. Tennisclub Hoppstädten 1 7:5 4. ASC Bunker Boy´s TA Brücken 1 5:5
5. TV 81 Kaiserslautern 2 5:7 5. 1.TC Hochspeyer 1 3:7
6. TC Kusel 1 4:8 6. SG Erfenbach/Hütschenhausen 1 0:10
7. SG Queidersbach/Erfenbach 2 0:12
8. TC 1964 Rockenhausen 1 0:0

Abschlusstabellen und Zwischenstände Medenrunde 2026



Auch in diesem Jahr beteiligten wir uns 
an der Sommeraktion „Land in Bewegung 
– Gemeinsam aktiv“, einer Initiative der 
Landesregierung Rheinland-Pfalz.  
 
Aktionen der Tennisabteilung 
Die Tennisabteilung bot im Juli drei kos-
tenlose Schnuppertrainings an, bei denen 
Kinder und Erwachsene gleichermaßen 
„Tennisluft“ schnuppern konnten. Wir 
freuen uns sehr, dass diese Aktion ein Er-
folg war und die Abteilung dadurch neue 
Mitglieder gewinnen konnte. 
 
Aktionen der Turnabteilung 
Integrativer Lauftreff 
Seit April lädt die Turnabteilung einmal im 
Monat zu einem integrativen Lauftreff ein. 
Hier kommen Läufer, Walker und Rollifah-
rer zusammen, um gemeinsam eine Stre-
cke von ca. 5 Kilometern zu bewältigen. 

Für mich persönlich ist jeder dieser Ter-
mine ein echtes Highlight, da das Mitei-
nander und die Freude an der Bewegung 
im Vordergrund stehen. 
 

Weitere Termine 
sind geplant. 
Schaut in den so-
zialen Netzwerken 
und auf unserem 
WhatsApp Kanal. 
 

Wir freuen uns auf viele Teilnehmende!  
 
Bei Fragen meldet euch gerne jederzeit 
bei Pamela, Vanessa oder bei mir. 
 

Sandra Faß

Land in Bewegung 2026 
Tennis- und Turnabteilung wieder am Start 
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 Wein- und Sektgut 

Thomas Rauschkolb  
Reichhal琀ge Auswahl an Qualitäts- und Prädikatsweinen

 
Individuelle Präsentgestaltung  -  Erlesene Winzersekte

 
Gemütliche Weinstube für Weinproben und private Feiern

 

Brände und sons琀ge Spezialitäten 
 67591 Wachenheim  -  Hauptstraße 36 
Tel. 06243 8836  -  Fax 06243 6406 
E-Mail: info@weingut-rauschkolb.de 
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Spontanität ist oft der Schlüssel zu tollen 
Erlebnissen. Genau so war es am 12. Juli 
2026 bei unserem dritten integrativen 
Lauftreff - im Rahmen der Bewegungs-
tage. Dieser Vormittag, wird mir persön-
lich als einer der schönsten Sonntage des 
Jahres in Erinnerung bleiben wird. 
 
Wie gewohnt trafen wir uns gut gelaunt 
am Sportheim für unseren Lauf. Beson-
ders freuten wir uns über den Besuch aus 
Kaiserslautern. Mit dabei waren unter an-
derem:  
Jenny Höning, Bewegungsmanagerin 
Kaiserslautern, Land in Bewegung  
Abdul Dogan (Instagramm: wheellifeex-
plorer) u.a. für sein Engagement rund um 
die „Weltrekord“-Initiative bekannt 
Benjamin Langhoff, der „Spendenradler“ 
- er engagiert sich u.a. für Mama/Papa 

hat Krebs und SOS Kinderdörfer. 
Man könnte also fast sagen, das „Who is 
Who“ der Lauterer Läuferszene war am 
Start. 
 
Ergänzt wurde die Runde durch unseren 
harten Kern – Pamela, Vanessa, Alexan-
dra, Sandra, Beate und Christiane – 
sowie die Kinder von Vanessa und Jenny 
und weitere TuS-Mitglieder. Eine bunte 
Mischung über alle Leistungs- und Alters-
klassen hinweg. Perfekt! 
 
Nach dem Lauf stand eigentlich ein ge-
mütlicher Ausklang bei den Tennisplätzen 
an. Nach einem Gläschen Sekt oder Sel-
ters kam bei unseren Gästen schnell der 
Wunsch auf, selbst einmal den Tennis-
schläger zu schwingen. 
 

Spontanität zahlt sich aus -  
ein unvergesslicher Sonntag!  
Integrativer Lauftreff meets Tennis.
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Gesagt, getan: Da unsere Plätze barriere-
frei sind, stand einem gemeinsamen Spiel 
nichts im Wege. Jung und Alt, Läufer und 
Rollifahrer standen plötzlich gemeinsam 
auf dem Platz. Es war ein wunderbares 
Bild, das einmal mehr gezeigt hat: Im 
Sport gibt es keine Berührungsängste, 
hier zählt nur das Miteinander und der 
Spaß an Bewegung.  

Dieses Erlebnis hat wieder gezeigt, dass 
unsere Abteilungen keine Konkurrenten 
sind, sondern sich gegenseitig berei-
chern. Es braucht nur ein wenig Kreativi-
tät, Enthusiasmus und eine gute Portion 
Spontanität. 
 

Da dieser Tag so viel Spaß gemacht hat, 
möchten wir das Event frei nach dem 
Mottto: „mal sehen was passiert“  im 
Frühjahr 2027 wiederholen.  

Sandra Faß 
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Auch dieses Jahr organisierte der TuS Er-
fenbach wieder den Kinderfasching in der 
Kreuzsteinhalle. 
Zu Livemusik mit Alleinunterhalter Maiko 
erlebten die Kinder auch in diesem Jahr 
wieder einen gelungenen Mittag. Ergänzt 
wurde die Veranstaltung erneut durch 
Auftritte der Miesebacher Vielläppcher. 
Einen herzlichen Dank allen Helfern vor 
und hinter den Kulissen!! Ich sage nur 

Abbau am Sonntagmorgen nach dem 
Maskenball der Hobby Singers! Danke 
auch allen Kuchenbäckern! 
 
Wir freuen uns über zahlreiche Helfer im 
kommenden Jahr! Neue Gesichter und 
Unterstützer sind herzlich willkommen, 
denn nur mit Helfern sind solche Veran-
staltungen leistbar! 

Pamela Schwarz 

Kinderfasching beim TuS
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Taxi Müller
Tel. 06301-33050

TAXI

Taxiunternehmen Peter Müller
Brunnenring 49 · 67659 Kaiserslautern
Fax: 06301-710760

Krankenfahrten für alle Kassen
Fahrten zur Dialyse und Bestrahlung



Nach dreieinhalb 
sportlichen und 
ereignisreichen 
Jahren heißt es 
für unsere Pound- 
Gruppe vorerst 
Abschied neh-
men: Unsere en-
gagierte Trainerin 
Wini geht für drei 
Jahre zurück in 
die USA und 

muss ihre Tätigkeit deshalb pausieren. 
Wini war weit mehr als „nur“ unsere Trai-
nerin. Mit viel Herzblut, Energie und Be-
geisterung führte sie uns durch jede 
Pound-Stunde und motivierte uns auch 
dann, wenn die Muskeln langsam müde 
wurden. Besonders schätzten wir ihre 
herzliche und persönliche Art. Auch au-
ßerhalb der sportlichen Aktivitäten 
schloss sie ihre Teilnehmenden in ihr 
Herz und wurde so zu einem wichtigen 
Teil unserer Gemeinschaft. 

Zum Abschluss feierten wir eine gemein-
same letzte Stunde bei sommerlichen 30 
Grad. Anschließend ließen wir den Abend 
vor der Kreuzsteinhalle gemütlich ausklin-
gen. Bei frischer Paella, die Jon direkt vor 
der Halle zubereitete, leckeren Snacks 
und spanischer Musik wurde erzählt, ge-
lacht und natürlich auch der ein oder an-
dere persönliche Abschiedsgruß ausg- 
etauscht. 
 
Damit die Zeit bis zu Winis Rückkehr nicht 
ganz ohne Pound vergehen muss, ist ab 
Januar 2027 eine Online-live-Stunde in 
der Halle mit Wini im Homeoffice geplant. 
Weitere Informationen dazu folgen.  
 
Liebe Wini, wir werden dich und deine 
mitreißende Art sehr vermissen! Für 
deine Zeit in den USA wünschen wir dir 
alles Gute, viele schöne Erlebnisse und 
weiterhin viel Energie. Wir freuen uns 
schon jetzt auf ein Wiedersehen in 2029! 

Jasmin Wilking

Abschied von unserer Pound-Trainerin Wini 
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FÜR UNSERE TURNABTEILUNG
WIR BRAUCHEN VERSTÄRKUNG

Engagierte Nachwuchstrainer gesucht –  
damit unsere Turnabteilung bestehen bleibt und weiter wächst!
Liebe Vereinsmitglieder, liebe Eltern und 
Freunde des TuS Erfenbach, 
unser Turn- und Kursangebot erfreut sich 
großer Beliebtheit – immer mehr Kinder, Ju-
gendliche und Erwachsene möchten regel-
mäßig in unseren Turnstunden aktiv sein. 
Diese Entwicklung macht uns stolz und 
zeigt, wie wichtig Bewegung, Gemeinschaft 
und Spaß im Verein sind. Gleichzeitig ste-
hen wir vor der Herausforderung, neue 
Übungsleitungen sowie Trainerinnen und 
Trainer zu gewinnen, um die steigende 
Nachfrage dauerhaft qualitativ abzusichern. 
Damit wir weiterhin verlässlich abwechs-
lungsreiche Turnstunden anbieten kön-
nen, brauchen wir euch! Ob als erfahrene 
Trainerpersönlichkeit oder als motivierte 
EinsteigerIn mit Freude an Bewegung und 
am Umgang mit Menschen – euer Engage-
ment macht den Unterschied. 
 
 
Aktuell suchen wir: 
•  WanderwartIn      •  Pilates-TrainerIn 
•  Übungsleitung Geräteturnen Mädchen 
•  Unterstützung für unsere Turnstunden 
    (Kinder, Jugend und Erwachsene) 

Was wir bieten: 
•   Einarbeitung und Begleitung 
•   Möglichkeiten zur Aus- und Fortbildung 
    (z. B. Lizenzen, Workshops) 
•   Verlässliche Strukturen 
•   Ein herzliches, motiviertes Umfeld 
    und echte Wertschätzung 
 
Was du mitbringen solltest: 
•   Freude an Bewegung und  
    am Anleiten von Gruppen 
•   Verlässlichkeit und Teamgeist 
•   Bereitschaft, sich einzuarbeiten –  
    Erfahrung ist willkommen,  
    aber keine zwingende Voraussetzung 
 
Dein Engagement zählt! 
Jede zusätzliche Hand hilft, ob als hauptver-
antwortliche Person, Co-Übungsleitung, 
Vertretung oder UnterstützerIn am Matten-
rand. Gemeinsam halten wir unsere Turn-
stunden lebendig und ermöglichen noch 
mehr Menschen den Zugang zu Sport und 
Gemeinschaft im TuS Erfenbach. 
Bei Interesse oder Fragen melde dich 
gern bei Jasmin und Pamela: 
turnen@tus-erfenbach.de 



Am 16.11. fand das jährliche Turncafè der 
Turnabteilung statt. Wie jedes Jahr zeig-
ten die Kinder stolz, was sie in den ver-
gangenen Wochen und Monaten in den 
jeweiligen Turnstunden gelernt haben.  
Den Anfang machten die jungen Erwach-
senen: Die Frauen und Männer entführ-
ten uns in die Welt von Peter Pan und 
zeigten uns Übungen an verschiedenen 
Turngeräten. Es folgten die Jungs der Ge-
rätturnstunde, die in einer Box seltsame 
Dinge fanden, die sie geschickt in ihre 
Vorführung integrierten. Im Anschluss 
zeigte die 2024 neu gegründete TGW- 
(Turnerjugendgruppenwettstreit) Gruppe 
eine eigens für den heutigen Tag choreo-
grafierte Bodenübung zu dem Lied „Gol-
den“. Die Turnmäuse flitzen im Anschluss 
durch die Halle. Sie werden von den bei-
den Übungsleiterinnen an die Turngeräte 

herangeführt und zeigten in diesem Jahr 
was am Trampolin und auf dem Übungs-
balken möglich ist. Danach führten un-
sere Allerkleinsten vor, was sie mit 
Unterstützung und auch schon alleine an 
den einzelnen Geräten im Rahmen eines 
Bewegungsparkours alles können. 
Gegen Ende zeigte uns die TGW eine 
weitere Vorführung: einen Tanz mit Tü-
chern. 
Als letzter Programmpunkt wurden alle 
Anwesenden zu einer Pound, Rockout, 
Workout Choreographie eingeladen. 
 
Die Turnabteilung bedankt sich ganz 
herzlich bei allen Übungsleitern, Helfern 
und Kuchenbäckern die mal wieder zu 
einer gelungenen Veranstaltung für die 
Kinder beigetragen haben. Vielen Dank 
euch! 

Turncafe 2025 
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Ausgangslage 
Mit einer neu formierten Mannschaft startete 
der TuS Erfenbach in die Saison. Die Auf-
stellung bestand aus Christian Kunz, Rou-
ven Schmitt, Thorsten Igel, Andreas Steiner, 
Fabio Zahn und Celine Leister. Ziel war es, 
sich als Team zu finden und in der Liga kon-
kurrenzfähig zu etablieren. 
 
Saisonverlauf 
Hinrunde: 
Die Mannschaft benötigte zunächst etwas 
Zeit, um sich in der neuen Konstellation ein-
zuspielen. Trotz guter Ansätze fu ̈hrten feh-
lende Kondition und Spielpraxis zu einigen 
unnötigen Punktverlusten. Dennoch gelan-
gen wichtige Siege, die das Potenzial des 
Teams erkennen ließen. 
Rückrunde: 
In der Ru ̈ckrunde präsentierte sich die 
Mannschaft deutlich gefestigter. Die Doppel 
harmonierten besser und auch in den Ein-
zeln zeigte sich mehr Stabilität. Besonders 
in engen Spielen bewies das Team Nerven-
stärke und konnte mehrere knappe Begeg-
nungen fu ̈r sich entscheiden. 

Herausragend: 
Das Doppel Kunz / Schmitt blieb u ̈ber die 
gesamte Saison hinweg ungeschlagen – 
eine perfekte Bilanz und ein absoluter Ga-
rant fu ̈r wichtige Punkte in jedem Mann-
schaftsspiel. 
Zahlen & Fakten 
Tabellenplatz: 3 von 9 Mannschaften 🥉 
Bilanz: 10 Siege – 2 Unentschieden – 4 Nie-
derlagen 
Fazit 
Die erste Saison der neu zusammengestell-
ten Mannschaft kann als voller Erfolg ge-
wertet werden. Mit dem dritten Platz hat das 
Team nicht nur ub̈erzeugt, sondern auch ge-
zeigt, welches Potenzial in ihm steckt. Be-
sonders der starke Zusammenhalt und die 
Entwicklung im Saisonverlauf sind hervor-
zuheben. 
Ausblick 
Mit der gezeigten Leistung und der starken 
Doppelbasis – allen voran Kunz/Schmitt – 
darf das Team optimistisch in die kom-
mende Saison blicken. Eine weitere Steige-
rung und der Angriff auf die Tabellenspitze 
erscheinen absolut realistisch. 

Saisonruc̈kblick – 1. Tischtennismannschaft 



Hinzu kommt der Fokus auf weitere Spieler 
fur̈ die Erwachsenenmannschaft. Insbeson-
dere bei der Jugend gibt es einige talen-
tierte Spieler, die in der nächsten Saison 
erste Erfahrungen sammeln sollen und so 
mittelfristig in die Erwachsenenmannschaft 
integriert werden. 
 

Andreas Steiner (Mannschaftsfu ̈hrer  
1. Tischtennismannschaft TuS Erfenbach) 
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Am 14. April 2026 lud die Tischtennisabtei-
lung zum internen Saisonabschlussturnier 
ein – und was soll man sagen: Es wurde ein 
rundum gelungener Abend! 
Die Idee dahinter war so einfach wie char-
mant: Jung und Alt gemeinsam an einen 
Tisch – oder besser gesagt, an vier Tische. 
Acht Teilnehmerinnen und Teilnehmer fan-
den sich ein, um in entspannter Atmosphäre 
noch einmal den Schläger zu schwingen. 
Gespielt wurde in zwei Gruppen im Einzel 
sowie im Doppel – mit zufällig ausgelosten 
Partnern, was fur̈ die eine oder andere ub̈er-
raschende Kombination sorgte. Im Einzel 
setzte sich bei den Erwachsenen Rouven 

Schmitt souverän durch, während bei der 
Jugend Henry Prechtl den Titel holte. Das 
Doppel gewannen Andreas Steiner und Ce-
line Leister – ein eingespieltes Team, das 
bewies, dass die Chemie auch unter Tur-
nierdruck stimmt. 
Alle Teilnehmenden erhielten am Ende eine 
persönliche Urkunde mit ihrer Platzierung – 
ein schönes Andenken an einen entspann-
ten Turniertag. 
Wer weiß – vielleicht ist beim nächsten Mal 
ja auch die eine oder andere bekannte Ge-
sicht mehr dabei. Die Tischtennisabteilung 
freut sich immer über Verstärkung! 

Rui Machado 

Saisonabschluss mit Spaß und Schläger 
Internes Turnier der Tischtennisabteilung
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Bei den Fahrtechnikkursen 2026 dreht sich 
alles ums Mountainbike und die richtige 
Fahrtechnik. 
 
Die Kidstrainings sind in 2 Altersklassen 
unterteilt: 6 bis 9 und die 9 bis 12 Jahre. 
Spielerisch werden die Fahrtechnikgrundla-
gen vermittelt. An verschiedenen Stationen 
können sich die Kids ausprobieren und da-
zulernen: Balancieren auf dem Brett, die 
Wippe meistern, über kleine Hindernisse 
fahren, über Hopper springen sowie siche-
res Kurvenfahren und Bremsen. 
Es ist immer eine Freude zu sehen, wie 
schnell alle Fortschritte machen. Zum Ab-
schluss des Trainings wird dann gemein-
sam auf den Flowtrails das Gelernte direkt 
umgesetzt.  
Weil so viel Action hungrig macht, gibts mit-
tags für alle eine wohlverdiente Portion Spa-
ghetti, gestiftet von der Tennisabteilung.  
 
 

Die Erwachsenenkurse sind in MTB-
Grundlagentraining und Aufbaukurs ge-
gliedert. Von der richtigen Grundposition 
über Balance bis hin zu engen und weiten 
Kurven sowie sicheres Bremsen gehören 
auch hier zum Training. Treppen sowie das 
Anfahren und Absteigen im steilen Gelände 
sind weitere Punkte. Für das sichere Fahren 
auf dem Trail ist auch die Kurventechnik es-
sentiell. 
 
Da die Kurse immer schnell ausgebucht 
sind und teilweise sogar eine Warteliste be-
steht, freuen wir uns, auch im nächsten Jahr 
wieder Fahrtechnikkurse anbieten. 
 
Wir bedanken uns bei unseren Sponsoren, 
Alzura, Sparkasse Kaiserslautern und 
Stadtwerke Kaiserslautern für die Unterstüt-
zung der Trainings sowie bei allen Helfern, 
die beim Aufbau und bei der Hilfestelleung 
besonders bei den Kidstrainings unterstüt-
zen. 

Claudia und Wolfgang Küstner 

Mountainbike-Fahrtechnikkurse 2026
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Wir sind 
C l a u d i a 
und Wolf-
gang, seit 
vielen Jah-
ren mit 
 voller Lei-
denschaft 
auf dem 
Mountain-
bike unter-
wegs. Was 
als Hobby 
begann, ist 

für uns längst zu einem festen Teil in unse-
rem Leben geworden. Die Mischung aus 
Ausdauer, Koordination und dem Erleben 
der Natur begeistert uns jedes Mal aufs 
Neue. 
Um diese Begeisterung weiterzugeben, 
haben wir gemeinsam die Ausbildung zum 
MTB‑Guide und lizenzierten MTB‑Trainer 

beim BDR/DIMB absolviert.In unseren Kur-
sen vermitteln wir die grundlegenden Fahr-
techniken, damit jede und jeder mit mehr 
Spaß, Sicherheit und Flow auf den Trails 
unterwegs ist. 
Wir bilden uns jedes Jahr beim Radsport-
verband weiter, um Fahrtechnik nach aktu-
ellem Stand zu vermitteln. Zusätzlich haben 
wir spezielle Qualifizierungen für das Trai-
ning mit Kindern absolviert, damit wir opti-
mal auf ihre besonderen Bedürfnisse 
eingehen können. 
Unsere Lieblings-Bike Regionen sind der 
Pfälzerwald sowie die Dolomiten, Südtirol, 
die Toskana und Elba. Ob Endurotour, Bike-
park oder Flowtrail – Hauptsache Biken! 
 
Mit unserem Engagement am Flowtrail Er-
fenbach möchten wir unsere Begeisterung 
fürs Mountainbike weitergeben. Bis bald auf 
den Trails in Erfenbach. 

Claudia und Wolfgang Küstner 

Mountainbiketrainer beim TuS 



 
Mein Name ist Dirk Bullinger, geboren in 
Kaiserslautern, aufgewachsen „uf de 
Hütte“, danach in Rodenbach. Ab 2000 
war ich 22 Jahre in Hamburg, 12 davon 
hatte ich einen eigenen Fahrrad-Laden. 
Seit 2022 bin ich wieder hier im Pfälzer 
Wald mit meinem Bike unterwegs. 
 
Beim TuS Erfenbach Flowtrail beteilige 
ich mich aktiv am Bauen und Instandhal-
ten der Trails und unterstütze bei den Kin-
dertrainings von Claudia und Wolfgang 
Küstner.  
 
Ich bin zur Zeit dabei den Fahrtechnik-
Traineschein mit Schwerpunkt Kinder zu 
erlangen um das Trainingsangebot bes-

ser zu unterstützen und zu erweitern 
sowie die  Aktivitäten und Angebote rund 
um die Flowtrails auszubauen. 
 
Auf dem Weg zum Fahrtechnik-Trainer 
hatte ich vom 10.05. bis 11.05. einen 
Basis LV1 (Level 1) Kurs des DIMB e.V. 
(Deutscher Interessenverband Mountain-
Bike) belegt. 
 
Es wurden fahrtechnische Fähigkeiten in 
Theorie und Praxis vermittelt und die 
Grundlage für die spätere Trainertätigkeit 
behandelt und überprüft. 
Dies war ebenfalls eine Bestandsauf-
nahme meiner fahrtechnischen Fähigkei-
ten. 
Die nächste Stufe ist der Kinder-Coach, 
den ich Mitte des Jahres abgeschlossen 
haben sollte. 
Desweiteren habe ich vor, im nächsten 
Jahr Schrauberkurse anzubieten. 
 
Ich freue mich darauf, den TuS-Erfenbach 
als Trainer zu unterstüzten. 

Dirk Bullinger

Dirk Bullinger - neu im MTB-Trainerteam
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Jahnstr. 32 - 34
67659 Kaiserslautern
           Erfenbach
Tel. (0 63 01) 93 23

www.metzgerei-hach-partyservice.de



Spielfreude pur: Unsere Kleinsten ganz groß! 

In der G-Jugend starten die Kids mit ers-
ten fußballerischen Aktivitäten und lernen 
dabei sowohl die Freude am Spiel als 
auch das Miteinander im Team kennen. 
 
Zu den G-Junioren (auch oft Bambinis ge-
nannt) zählen alle Kinder, die im Kalen-
derjahr des Spielzeitbeginns noch nicht 
sieben Jahre alt sind. 
 
Für die Mädchen und Jungen und ihre ak-
tuell 5 Trainer steht der reine Spaß an der 
Bewegung und das gemeinsame Erlebnis 
im Vordergrund. Vor allem Fairplay und 
Teamgeist stehen zu Beginn jeder Fuß-
ballkarriere an erster Stelle. In dieser Al-
tersklasse wird nach den modernen 
Richtlinien des Kinderfußballs (oft im FU-
Nino-Modus auf vier kleine Tore) gespielt. 
Dies sorgt für viele Ballkontakte, Erfolgs-
erlebnisse und strahlende Gesichter. 
Wichtig ist: Erfolge, die man nicht in Toren 
misst! Es wird ohne Punkte und Ermitt-
lung eines Meisters gespielt! Es gibt keine 
Meisterschafts- und Pokalspiele.  

Durch unsere Kooperation mit dem SC 
Siegelbach spielen zwischen 15 und 25 
Kinder regelmäßig zusammen und treffen 
dabei Freunde aus dem Kindergarten 
oder der Schule. Wir wünschen uns, dass 
diese Freundschaften auch in den folgen-
den Jugendmannschaften weiter beste-
hen und der Spaß am Fußball lange 
anhält.  
 
Vielen Dank an alle Eltern, Geschwister 
und Omas / Opas, die die Kinder zum 
Training begleiten und sie am Spielfeld-
rand tatkräftig unterstützen. 
 
Dein Kind hat Lust mitzumachen? 
Wir freuen uns immer auf neue Ge-
sichter! Fühlt euch herzlich eingeladen 
an einem Schnuppertraining teilzuneh-
men. Wir trainieren immer freitags von 
17:15-18:15, abwechselnd in Erfen-
bach und Siegelbach. 
 
 

Daniela Fest
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Am Wochenende des 13. Juni und 14. 
Juni 2026, fand erneut der 2. TuS-Cup 
statt.  
Nach der gelungenen Premiere im Vor-
jahr war die Vorfreude auf die zweite Auf-
lage unseres Jugend-Fußballturniers 
riesengroß – und die Erwartungen wur-
den mehr als erfüllt. Bei bestem Sportwet-
ter durften wir hunderte fußballbegeisterte 
Kinder, stolze Eltern und zahlreiche Ver-
einsmitglieder auf unserer Anlage begrü-
ßen. 

 
Zwei Tage voller Action, Spaß und 
Teamgeist 
 
Das Turnierwochenende bot von der ers-
ten bis zur letzten Minute packende 
Spiele, faire Zweikämpfe und jede Menge 
Tore. Den Auftakt machten am Samstag-
morgen die Kids der E-Jugend. Am Sonn-
tag ging es nahtlos und hochemotional 
weiter: Die jüngsten Kicker der G- und F-
Jugend zeigten ab dem Vormittag mit rie-

siger Begeisterung, was in ihnen steckt. 
Doch abseits von Taktik und Medaillen 
stand vor allem eines im absoluten Mittel-
punkt: Der gemeinsame Spaß am Sport.  
 
Mit dem erfolgreichen Abschluss dieses 
zweiten Turniers steht für uns bereits fest: 
Der TuS-Cup etabliert sich fest im sportli-
chen Kalender unserer Region. Wir bli-
cken hochmotiviert nach vorne und 
freuen uns schon jetzt auf das nächste 
Jahr! Unser Ziel ist es, auch beim 3. TuS-
Cup wieder ein toller Gastgeber zu sein. 
Wir hoffen sehr, auch dann wieder viele 
fröhliche Kinder, engagierte Eltern und 
begeisterte Vereinsmitglieder auf unse-
rem Vereinsgelände begrüßen zu dürfen, 
um gemeinsam den Tag zu genießen. 
 
Ein Event dieser Größenordnung lässt 
sich nicht im Alleingang stemmen. Dass 
diese zwei Tage so reibungslos, sicher 
und erfolgreich verlaufen sind, verdanken 
wir einer großartigen Gemeinschaftsleis-
tung. 

2. TuS-Cup wieder ein voller Erfolg 
und begeistert Groß und Klein 
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Ein riesiges Dankeschön geht an alle Hel-
ferinnen und Helfer vor und hinter den Ku-
lissen – ob beim Verkauf von Waffeln, 
Pommes und Getränken, beim Auf- und 
Abbau oder bei der Betreuung der Teams. 
Ebenso gebührt unserem fantastischen 
Organisationsteam größtes Lob für die 
monatelange, akribische Vorbereitung 
und die hervorragende Turnierleitung. 
 

Ein ganz besonderer und ausdrücklicher 
Dank gilt unseren Sponsoren. Ohne Ihre 
Unterstützung hätten wir dieses großar-
tige Jugendturnier schlichtweg nicht rea-
lisieren können. Sie haben maßgeblich 
dazu beigetragen, den Kindern ein unver-
gessliches Wochenende zu schenken. 
Vielen Dank für euren unermüdlichen Ein-
satz für die Jugend des TuS Erfenbach! 

Patrick Schäfer
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Ein rundum gelungenes Debüt: Unser 
erstes Elfmeterturnier begeistert Groß 
und Klein! 
 
Am Freitag, den 12. Juni 2026, verwan-
delte sich der Rasenplatz an der Jahn-
straße in einen regelrechten Hexen- 
kessel. Zum ersten Mal seit langer Zeit 
lud der TuS Erfenbach wieder zu einem 
großen Freizeit-Elfmeterturnier ein – und 
der Zuspruch war schlichtweg überwälti-
gend. 
Schon im Vorfeld zeichnete sich ab, dass 
die Resonanz groß sein würde, doch was 
sich am Turniertag auf unserer Sportan-
lage abspielte, übertraf alle Erwartungen. 
Zahlreiche Mixed-Teams ab 16 Jahren 
traten gegeneinander an, um vom Punkt 
aus Nervenstärke, Präzision und puren 
Teamgeist zu beweisen. Neben der sport-
lichen Herausforderung stand vor allem 
eines im Mittelpunkt: der gemeinsame 
Spaß.  

Begeisternde Anteilnahme und fantas-
tische Kulisse 
 
Nicht nur die aktiven Mannschaften 
machten diesen Tag zu etwas ganz Be-
sonderem, sondern auch die zahlreichen 
Zuschauer, Fans und Vereinsmitglieder, 
die den Weg zum Rasenplatz gefunden 
hatten. Die Stimmung am Spielfeldrand 
war fantastisch, auch wenn es mal 
 zwischendurch geregnet hat. Es wurde 
angefeuert, mitgefiebert und bei jedem 
verwandelten oder grandios parierten 
Strafstoß lautstark gejubelt. Dank der tol-
len Organisation und der hervorragenden 
Stimmung war es ein rundum gelungener 
Abend, der uns allen noch lange in bester 
Erinnerung bleiben wird. 
 
Der Wanderpokal hat ein neues Zuhause 
Nach packenden, fairen und hochspan-
nenden Duellen im K.-o.-System stand 
am späten Abend schließlich der glückli-

Elfmeterturnier 
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che Gewinner fest. Wir gratulieren dem 
Siegerteam von ganzem Herzen! Der ver-
diente Lohn für die treffsicherste Mann-
schaft des Tages ist unser brandneuer, 
stolzer Wanderpokal. Dieser wird ab so-
fort ein Jahr lang einen Ehrenplatz ein-
nehmen, bevor er im nächsten Jahr 
wieder verteidigt werden muss. 
 
Die Geburtsstunde einer neuen Tradi-
tion 
 
Das Feedback nach dem Abpfiff war ein-
deutig: Alle Beteiligten – ob Spieler, Trai-
ner oder Gäste – waren restlos begeistert 
und voll des Lobes darüber, dass der TuS 
Erfenbach ein solches Event ins Leben 
gerufen hat. Für uns als Verein steht 
daher schon jetzt fest: Dieses Event war 

keine einmalige Sache! Wir werden das 
Elfmeterturnier ab sofort fest in unseren 
Terminkalender integrieren und jährlich 
austragen. 
 
Wir freuen uns schon jetzt darauf, wenn 
es im nächsten Jahr wieder heißt: „Frei-
zeit-Elfmeter-Kick beim TuS!“. Wir hoffen 
sehr, dass dann wieder ganz viele be-
kannte und auch neue Mannschaften den 
Weg zu uns finden und um den Wander-
pokal kämpfen. 
 
Ein riesiges Dankeschön an alle Teams, 
Helfer und die fantastischen Zuschauer, 
die diesen Tag unvergesslich gemacht 
haben! 

Patrick Schäfer
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Startschuss am 16. August 2026 in der 
C-Klasse Kaiserslautern/Donnersberg 
 
Der TuS Erfenbach 1894 e.V. läutet eine 
neue Ära im Vereinsfußball ein. Zur kom-
menden Spielzeit 2026/2027 meldet der 
Verein wieder eine eigenständige Mann-
schaft bei den Herren. Dieses Team tritt 
in der C-Klasse des Kreises Kaiserslau-
tern / Donnersberg im Südwestdeutschen 

Fußballverband (SWFV) an. Zusätzlich 
nimmt die Mannschaft am Bitburger 
Kreispokal teil. 
 
Trainer Michael Kanter und Enzo Marino 
übernehmen die sportliche Leitung und 
führen das junge Team. Der Kader um-
fasst 36 hochmotivierte Spieler, die sich 
auf die anstehenden Herausforderungen 
freuen. 

TuS Erfenbach meldet  
neue Fußballmannschaft:  
Saisonstart steht bevor 
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PERSÖNLICHER SERVICE 
IST UNSERE STÄRKE!

 Hohe Beratungs- und Servicekompetenz   Original Teile und Zubehör, Reifen-Service
 Große Auswahl an Neu-, Jahres- und Gebrauchtwagen  Service-Annahme, Inspektionen, Reparaturen,
 Interessante Finanzierungs- und Leasingmöglichkeiten HU/AU, Fahrzeugbewertung und vieles mehr.

HERZLICH WILLKOMMEN BEI AUTO HÜBNER

Reservieren Sie sich jetzt Ihren Probefahrt-Termin!
z.B. ADAM Jam 1.2 l, 51 kW/70 PS, Start/Stop: Kraftstoffverbrauch in l/100 km, innerorts: 6,3, außerorts: 4,1, 
kombiniert: 4,9; CO²-Emissionen, kombiniert: 116 g/km, (gemäß VO (EG) Nr. 715/2007). Effizienzklasse C. 

Abb. zeigt Sonderausstattungen.

Auto Hübner GmbH
Mainzer Str. 101, 67657 Kaiserslautern
Tel. 06 31 / 3 41 31-0, www.auto-huebner.de

Die Vorbereitung auf die Saison verlief 
vielversprechend. In vier Testspielen er-
reichte die Mannschaft zwei Siege und 
ein Unentschieden. Lediglich eine Nieder-
lage musste das Team hinnehmen. Diese 
Bilanz unterstreicht die gute Grundlage 
für die bevorstehenden Wettbewerbe. 
 
Der TuS Erfenbach freut sich auf den Sai-
sonstart und euren Support. Detaillierte 
Spielansetzungen und Terminierungen 
veröffentlicht der Verein zeitnah auf sei-
ner Website, in den sozialen Medien und 
in den lokalen Schaukästen. Fans und In-
teressierte sind eingeladen, die neue 
Mannschaft auf ihrem Weg zu begleiten 
und zu unterstützen.             Dennis Reiß



Der TuS Erfenbach 1894 e.V. freut sich 
über die Partnerschaft mit der Weiss-
mann Engineering & Consulting GmbH. 
Ab sofort läuft unsere Mannschaft in 
neuen Trikots auf, möglich gemacht durch 
die Unterstützung unseres neuen Spon-
sors. 

Geschäftsführer Niklas Weißmann ist 
kein Unbekannter beim TuS: Er ist in Er-
fenbach aufgewachsen, war selbst in 
mehreren Abteilungen des Vereins aktiv 
und wohnt bis heute hier. Mit seinem In-
genieurbüro treibt er bundesweit und in-
ternational die Energiewende voran. Jetzt 
gibt er einen Teil davon an seinen Heimat-
verein zurück. 

 
Wir bedanken uns herzlich für die Unter-
stützung und freuen uns auf eine erfolg-
reiche Saison in den neuen Trikots. 
 

Dennis Reiß 

Neuigkeiten bei den Fußballern
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Die C-Jugend unserer Jugendspielge-
meinschaft darf sich ub̈er zehn neue Trai-
ningsbälle freuen. 
Möglich gemacht wurde die Anschaffung 
durch eine großzu ̈gige Spende der Pils-
bube Erfenbach.Die Pilsbube engagieren 

sich bereits seit vielen Jahren in Erfen-
bach und unterstu ̈tzen hier zahlreiche 
Einrichtungen und Vereine. Nun durfte 
sich auch unsere Jugendspielgemein-
schaft über ihre Unterstu ̈tzung freuen. 
 
Die zehn neuen Trainingsbälle wurden 
von Jonas Diehl an die Mannschaft u ̈ber-
geben und anschließend natu ̈rlich direkt 
auf dem Rasen ausgiebig getestet. 
 
Die Fußballabteilung bedankt sich herz-
lich bei den Pilsbube Erfenbach fu ̈r die 
großzug̈ige Unterstuẗzung und das Enga-
gement für unseren Nachwuchs! 
 

Dennis Reiß

Pilsbube Erfenbach 
spenden neue Trainingsbälle
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Zum Start der neuen Saison konnten wir 
einige unserer Jugendmannschaften in-
nerhalb der Jugendspielgemeinschaft mit 
neuen Trikotsätzen ausstatten. 
 
Die G- und F-Jugend durften sich dank 
großzu ̈giger Unterstu ̈tzung u ̈ber jeweils 
einen neuen Satz Adidas-Trikots unseres 
Ausstatters Absolute Teamsports Kai-
serslautern freuen. Damit sind unsere 
ju ̈ngsten Fußballer bestens fu ̈r die neue 
Saison geru ̈stet. 
 
Auch unsere E-Jugend erhielt einen 
neuen Trikotsatz. Die dunkelblauen Tri-
kots wurden von Schreinerei Urschel 
gesponsert. Eine besondere Verbindung 
zu unserem Verein besteht dabei auch 
auf persönlicher Ebene: Inhaber Sebas-
tian Urschel ist selbst noch fur̈ unsere AH-
Mannschaft aktiv, trainiert gleichzeitig die 

E-Jugend und gibt damit seine Erfahrung 
an die nächste Generation weiter. Mit 
ihrer Spende fu ̈hrt Schreinerei Urschel 
eine bereits langjährige Tradition der Un-
terstützung unseres Vereins fort. 
 
Auch die C-Jugend darf sich schon bald 
über neue Trikots freuen. Die Bestellung 
ist bereits aufgegeben und wir freuen uns 
darauf, die Mannschaft in Kur̈ze ebenfalls 
im neuen Outfit auf dem Platz zu sehen. 
Die Fußballabteilung des TuS Erfenbach 
bedankt sich herzlich bei allen Sponsoren 
und Unterstu ̈tzern fu ̈r die großzu ̈gige 
Hilfe. Durch dieses Engagement können 
wir unseren Jugendmannschaften nicht 
nur eine einheitliche Ausstattung ermög-
lichen, sondern auch die wichtige Nach-
wuchsarbeit in unserem Verein weiter 
stärken. 

Dennis Reiß 

Jugendmannschaften mit neuen Trikots 
ausgestattet 
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Am 15.11.25 trafen wir uns mit dem Team 3 um 
den Rest der Jahnhütte abzureißen und die Bo-
denplatte für die neuen Container herzurichten. 
Da wir schon einige Vorarbeiten geleistet hatten 
ging der Rest ziemlich zügig von der Hand. 
 
 
Am 11.6.26 kamen dann endlich die neuen Con-
tainer. Diese wurden dann mittels eines Krans 
auf die vorbereitete Fläche gestellt. Wasser- und 
Stromanschluß werden in nächster Zeit noch er-
ledigt. 

                            Gerald Gamber
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Abriss Jahnhütte Step 2

Altes weg... neues im Anmarsch...

Ambulantes Therapiezentrum
Kaiserslautern GmbH

Ambulante orthopädische
Rehabilitation für alle Kostenträger:

z.B. Knie-, Hüft- TEP und
Bandscheiben- Operation

 Krankengymnastik - Massage -
Med. Trainingstherapie

Tel: 0631 / 370 3120 
Fax: 0631 / 370 3122
info@reha-kl.de

Ihr Ansprechpartner:
Ralph Schmulder
 
Lina-Pfaff-Straße 2 
67655 Kaiserslautern

47



Seit Mitte Juni steht sie an ihrem neuen 
Platz: Unsere neue Jahnhütte in Form 
eines modernen Veranstaltungs- und La-
gercontainers hat erfolgreich die bishe-
rige Holzhütte auf dem Rasenplatz 
abgelöst. 
 
In den kommenden Wochen werden die 
Container noch vollständig eingerichtet 
und ausgestattet. Anschließend können 
sie nicht nur als praktische Lagerfläche 

für unsere Abteilungen Leichtathletik und 
Fußball sowie alle Sportlerinnen und 
Sportler am Rasenplatz genutzt werden, 
sondern auch für kleinere Veranstaltun-
gen, Grillfeste und das gesellige Vereins-
leben. 
Mit der neuen Jahnhütte schaffen wir eine 
zukunftsfähige Lösung, die den Bedürf-
nissen unseres Vereins gerecht wird und 
das Miteinander auf unserem Sportge-
lände weiter stärkt. 

Neue „Jahnhütte“ am Rasenplatz 
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Brunnenring 63 · Kaiserslautern-Erfenbach
Tel. 06301-792250 · www.jogis-weinwelt.de

Ladenöffnungszeiten: Mo - Mi: 9 - 20 Uhr · Do: 9 - 21 Uhr
Fr: 9 - 23 Uhr · Sa: 10 - 20 Uhr · So: 16 - 20 Uhr
 und nach Vereinbarung

Unser Online-Shop!Br
TeT

LLLad
FFr:
 un

Alle FCK-Spiele

live in der Vinothek

Die Ankunft der Container war im wahrsten Sinne des Wortes eine enge Kiste



Ein herzliches Dankeschön gilt allen Hel-
ferinnen und Helfern, die mit ihrem tat-
kräftigen Einsatz dazu beigetragen 
haben, dass die vier Container erfolgreich 
aufgestellt werden konnten. Ohne dieses 

Engagement wäre die Umsetzung nicht 
möglich gewesen. 
Wir wünschen allen Mitgliedern viel 
Freude bei der Nutzung unserer neuen 
Jahnhütte!                       Patrick Schäfer
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Ein Arbeitseinsatz von unserem Team 3 
an der Jahnhütte fand am 25. August 
2026 von 09:00 Uhr bis 13:00 Uhr statt. 
Dieser war ein wichtiger Schritt zur Vor-
bereitung auf das bevorstehende Kerwe-
wochenende. Das Team 3, an diesem Tag 
aus 10 Mann bestehend, leistete wert-
volle Arbeit, um die neue Jahnhütte und 
ihre Umgebung auf Vordermann zu brin-
gen. 
 
Der Arbeitseinsatz umfasste mehrere 
wichtige Aufgaben. Frank Schimmel war 
maßgeblich an der Herstellung des Was-
seranschlusses und -abflusses im neuen 
Verkaufsraum beteiligt, wodurch eine we-
sentliche Verbesserung für die Nutzung 
der Einrichtung hergestellt wurde. Darü-
ber hinaus wurde in der Jahnhütte und 
drumherum gründlich aufgeräumt. De-
fekte Geräte und Müll wurden entsorgt, 

indem sie zum Wertstoffhof gebracht wur-
den, was zur Verbesserung der Gesamt-
situation beitrug. Weitere Arbeiten 
umfassten das Anbringen von Türblechen 
im Container sowie das Kehren unter 
dem Carport und das Aufbauen von Bier-
tischgarnituren. Die Ausstattung der 
Leichtathletikabteilung wurde ebenfalls im 
neuen Container witterungsgeschützt un-
tergestellt.  

 
Die Teilnehmer zeigten großes Engage-
ment und brachten ihre Arbeit effizient 
und zufriedenstellend zu Ende. Der Ar-
beitseinsatz war nicht nur notwendig, um 
die Jahnhütte für das Kerwewochenende 
vorzubereiten, sondern auch, um die Ge-
meinschaft und den Zusammenhalt inner-

Arbeitseinsatz vom Team 3 rund um die 
Jahnhütte am 25.08.26 
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halb des Vereins zu stärken. Durch sol-
che gemeinsamen Anstrengungen kann 
der TuS Erfenbach – 1894 e.V. seine 
Ziele erreichen und eine positive Atmo-
sphäre für alle Mitglieder und Gäste 
schaffen. 
Insgesamt war der Arbeitseinsatz an der 
Jahnhütte ein voller Erfolg. Die erledigten 
Arbeiten tragen dazu bei, die Infrastruktur 

des Vereins zu verbessern und die Vo-
raussetzungen für zukünftige Veranstal-
tungen und Aktivitäten zu schaffen.  
 
Der TuS Erfenbach 1894 e.V. dankt allen 
Beteiligten für ihr Engagement und ihre 
harte Arbeit, die zur erfolgreichen Durch-
führung dieses Arbeitseinsatzes beigetra-
gen haben. 
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Ihre Filiale vor Ort: Erfenbach, Siegelbacher Str. 126

Öffnungszeiten:
Mo - Fr 05:00 bis 13:00 Uhr
Samstag  06:00 bis 12:00 Uhr
Sonntag  07:30 bis 10:30 Uhr



Eine kleine Abordnung aus Erfenbach 
besuchte das historische Kinderfest, 
die Kinderzeche, in Dinkelsbühl.  

Natürlich trafen wir uns mit dem Vorstand 
Helmut Müller und seiner Partnerin Si-
bylle von unserem Patenverein "Sport-
freunde Dinkelsbühl".  

Beim Besuch eines Pokalspiels sahen wir 
einige „alte Bekannte" vom Verein wieder.  
Wir hörten oft ein freudiges „Hallo, schön 
euch mal wieder zu sehen." Das Wochen-
ende ging schnell vorbei und wir 

machten uns mit vielen 
neuen Eindrücken und 
erworbenem Hinter-
grundwissen auf den 
Heimweg. 
Für das Jahr 2027 ist 
ein weiteres Treffen in 
Erfenbach angedacht. 

Es ist einfach toll, dass 
diese Freundschaft über viele Jahrzehnte 
besteht und weiterhin gepflegt wird. 
 
 

Manuela Wandschneider

Besuch in Dinkelsbühl
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A U T O H A U S

Hauptstr. 6 · 67734 Katzweiler
Telefon: 06301 1355
E-Mail: info@toyota-henn.de

Neue und Gebrauchte
von Ihrem Händler vor Ort
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Brunnenring 40 · KL-Erfenbach · Tel. 0 63 01- 93 60 · Mobil 0170 189 52 98  
E-Mail: info@schreinerei-urschel.de · www.schreinerei-urschel.de

• Fenster und Türen aus Holz,   
Kunststoff und Aluminium  

• Haustüren

• Einbauschränke nach Maß 
 • Innenausbau

• Bau- und Möbelschreinerei   
• Rollläden

S C H R E I N E R E I

Sebastian Urschel – Tischlermeister

Schlachtfest der Fußball-Oldies 

Am 18.4.26 war es wieder soweit, das 
Schlachfest der Fußball-Oldies war ange-
sagt! 
Um 6 Uhr in der Früh begann die erste 
Schicht mit der Vorbereitung und Produk-
tion unserer Wurstwaren. Die zweite 
Schicht traf sich 2 Stunden später zum 
Getränke einräumen und Garnituren auf-
bauen. 
Da die 7 Helfer ihre Arbeit gut beherr-
schen ging es zügig voran und wir konn-

ten um 12 Uhr unsere selbst produzierten 
Spezialitäten wie Leberwurst, Blutwurst 
und Bratwurst sowie Wellfleisch und   Le-
berknödel, dazu Sauerkraut, Pürree und 
Soße auf Tellern angerichtet, den zahlrei-
chen Gästen kredenzen. 
Natürlich gab es auch Wurstsuppe und 
erfrischende Getränke im Angebot. 
Für diesen gelungenen Tag möchte ich 
mich bei allen Helfern und Gästen herz-
lich bedanken.                  Gerald Gamber 

Do werd die Wutz geschlacht....do werd die Worscht gemacht...



Seit April ist im Sportheim des TuS Erfen-
bach neues Leben eingekehrt: Gani Ze-
qiri hat dort sein italienisches Restaurant 
„Casa Mia“ eröffnet.  
 
Unterstützt von seiner Frau Adlina, einem 
Küchenchef und Servicepersonal werden 
italienische Spezialitäten mit frischen und 
hochwertigen Zutaten angeboten. Auf der 
Speisekarte stehen unter anderem Pizza, 
Pasta und verschiedene Fleischgerichte.  
An bestimmten Tagen ergänzen Fischge-
richte wie Lachs und Zander das Ange-
bot. Das Weißbrot wird täglich frisch im 
Restaurant gebacken. 
 
Alle Speisen werden auch zum Mitneh-
men angeboten. Zusätzlich bietet das 
„Casa Mia“ auch einen Lieferservice an.  
 
Wer eine Feier plant, findet im Casa Mia 
den passenden Rahmen. Für Geburts-
tage, Familienfeste, Weihnachtsfeiern 
und Veranstaltungen jeglicher Art können 
Speisen und Ablauf individuell vereinbart 
werden - von Menü bis zum Büffet - alles 
individuell auf die Gäste abgestimmt. 
 
Wir freuen uns über die neue gastronomi-
sche Bereicherung im Sportheim und 
wünschen Familie Zequiri und ihrem 
Team viel Erfolg, zufriedene Gäste und 
stets guten Zuspruch. 

Sandra Faß 

Neuer Pächter in unserem Sportheim
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Liebe Mitglieder, 
die meisten von uns halten den InTuS gerne in gedruckter Form in Händen. 

Einge jedoch würden ihn gerne online erhalten.  
Von daher bitten wir diejenigen, die den InTuS nicht mehr per Post erhalten möchten 

eine kurze Nachricht an mitgliederverwaltung@tus-erfenbach zu schreiben.  
Noch einfacher geht es über den QR-Code. 

ERGÄNZT BITTE EUREN NAMEN IN DER MAIL. 
 

Natürlich findet ihr unseren InTuS auch auf der Homepage: tus-erfenbach.de 
Folgt uns auch gerne auf Facebook, Instagram und unserem Whatsapp-Kanal.

DIGITALER INTUS GEWÜNSCHT? SCANNE HIER!
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DIGITAL



An vier Tagen konnte unsere Kerwe aus-
gelassen gefeiert werden, bei Livemusik, 
gutem Essen und Trinken.  
 
Nur durch das engagierte Zusammen-
spiel aller Vereine, Gruppen und Privat-
personen aus Erfenbach kann ein solch 
schönes Fest gelingen.  
 
Unser Dank gilt dem Heimatverein, bei 
dem alle Fäden zusammenlaufen, für die 
tolle Organisaiton. 
 
Die TuS-Familie hat die Kerwe natürlich 
auch wieder tatkräftig unterstützt – bei der 

Bewirtung sowie beim Kerweumzug am 
Sonntag, der sich so langsam zu einem 
Highlight der Kerwetage entwickelt. 
 
Für das kommende Jahr wünschen wir 
uns, dass noch mehr Sportlerinnen und 
Sportler des TuS am Kerweumzug teil-
nehmen. Auch bei der Helfersuche hoffen 
wir auf eine frühzeitigere Rückmeldung 
und weitere freiwillige Unterstützung.  
 
Herzlichen Dank an alle Helferinnen und 
Helfer für ihren Einsatz. Wir freuen uns 
bereits jetzt auf die Kerwe 2027! 

Sandra Faß 

Kerwe 2026 - „schä wars widder“
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Kerweeröffnung am Freitag...     ... Faßbieranstich...

...offizielle Einweihung 
der Traffostation am 
Kerweplatz: Die Idee 
kam von Paul-Peter, 
Ausführung von der 
Straußjugend, Fotos auf 
den Türen von Helge 
Ebling, Druck von Götz-
Werbung. 
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Gottesdienst auf Pfälzisch unterstützt 
vom Kolping Blasorchester

Ein weiteres Highlight: Die Verleihung der 
Ehrenstele an die Stauchwiesenband für 
ihr soziales Engagement.

Kerweumzug



Bei zunächst noch 
frischen Temperatu-
ren startete am 3. 
Oktober unser Baye-
rischer Frühschop-
pen. Die ersten 
Gäste ließen nicht 
lange auf sich warten 
und trafen bereits vor 

10 Uhr ein. Nach und nach füllte sich das 
Zelt und die Vorfreude auf einen geselli-
gen Feiertag war überall spürbar. 
 
Ein erster Höhepunkt ließ nicht lange auf 
sich warten: Mit zwei kräftigen Schlägen 
gelang Ortsvorsteher Paul Peter Götz der 
Fassbieranstich – und damit war der 
Startschuss für einen rundum gelunge-
nen Frühschoppen gefallen. 
 
Für das leibliche Wohl war bestens ge-
sorgt. Neben traditionellen bayerischen 
Schmankerln gab es auch neumodische 

Köstlichkeiten, sodass für jeden Ge-
schmack etwas dabei war. Der DJ sorgte 
mit einer gelungenen Mischung aus Ever-
greens und aktuellen Hits für die pas-
sende Stimmung. 
 
Als sich schließlich die Sonne zeigte, wur-
den die Zeltwände geöffnet und die Gäste 
konnten die angenehmeren Temperatu-
ren genießen. Die Stimmung war ausge-
lassen, es wurde gelacht, geschlemmt 
und gemeinsam gefeiert. 
 
Ein solcher Tag wäre ohne die vielen hel-
fenden Hände nicht möglich. Deshalb gilt 
unser herzlicher Dank allen Helferinnen 
und Helfern, die mit ihrem Einsatz, ihrer 
Zeit und ihrem Engagement zum Gelin-
gen des Bayerischen Frühschoppens bei-
getragen haben. Vielen Dank – wir freuen 
uns schon auf das nächste gemeinsame 
Fest! 

Vicky Hertel

Bayrischer Frühschoppen 2026
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Unser erstes Mountainbike-Rennen auf 
der blauen Strecke HANNI war ein voller 
Erfolg! Über 50 Starter aus einem Um-
kreis von rund 100 Kilometern und zahl-
reiche Besucher sorgten für einen tollen 
Tag voller Action, Spannung und guter 
Stimmung. Die Möglichkeit, die aktuellen 
Platzierungen jederzeit auf einem großen 
Bildschirm einzusehen, sorgte für zusätz-
liche Spannung.  
Das Rennformat war etwas Besonderes: 
Die Teilnehmer mussten die Strecke zwei-
mal fahren und dabei möglichst die glei-
che Zeit erreichen. Ausgezeichnet 
wurden die Gesamtschnellsten in den Al-
tersklassen bis 14 Jahre, bis 17 Jahre 
und über 17 Jahre. Die Gewinner durften 
sich über Sachpreise von ConRad und 
eMotionbikes freuen und weiteren Unter-

stützern Elektrotechnik Terner, WVE Kai-
serslautern und dem TüV Rheinland. 
Dank der guten Organisation, der Stre-
ckenposten mit Walkie-Talkies ausgerüs-
tet und der digitalen Auswertung lief das 
Rennen reibungslos.   
Das durchweg positive Feedback von 
Teilnehmern und Besuchern zeigt: Die 
Veranstaltung war ein voller Erfolg!  
Eine Wiederholung ist fest eingeplant! Im 
Frühjahr 2027 wird es also definitiv eine 
Wiederholung geben - vielleicht sogar auf 
mehreren Strecken.  
Vielen Dank an alle Starter, Besucher, 
Helfer und Sponsoren. Wir freuen uns 
schon auf nächstes Jahr! 

Sascha Götz 

Flowtrail-Oster-Rennen - ein voller Erfolg
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Pokale:  
Handmade by 

Sascha
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Layout/Redaktion: InTuS-Redaktionsteam, sandra.fass@goetz-werbung.de, Fotos: privat 
Auflage : 800 Stück 
Online auf: www.tus-erfenbach.de 
 
TuS Erfenbach 1894 e.V., Jahnstr. 160, 67659 Kaiserslautern 
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Die Redaktion behält sich das Recht vor Artikel aus Platzgründen zu kürzen. 
Anonyme Leserbriefe können wir leider nicht berücksichtigen.

Wir bedanken uns bei den  
Inserenten im InTuS sowie allen 
weiteren Sponsoren und  
Unterstützern von ganzem  
Herzen für ihr Engagement. 

Ihr möchtet, dass der InTuS auch in Zukunft 
regelmäßig erscheint? 
 
Dann helft aktiv mit! Schreibt einen eigenen Bericht, teilt Schnapp-
schüsse oder erinnert eure Abteilungsleiter daran, Texte einzureichen.  
 
Eure Beiträge sendet ihr aktuell bitte noch per E-Mail an: 
sandra.fass@goetz-werbung.de (eine zentrale Mailadresse des Ver-
eins wird in naher Zukunft eingerichtet). 
 
Dankeschön  
Sandra : ) 



Sportskanonen!
Ihr könnt auf uns zählen.

Entwicklung fördern bedeutet 
für uns, da zu sein, wo man uns 
braucht. Deshalb unterstützen 
wir Jahr für Jahr gemeinnützige 
Projekte, Vereine und Initiativen 
in unserer Heimat.

Mehr unter:
www.sparkasse-kl.de



swk-home.de

KRAFTVOLLE  
WÄRME FÜR  
DEIN ZUHAUSE. 
 Deine Wärmepumpe. Einfach effizient.


